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Cardiovascular y Cerebrovascular

Basandonos en los rubros mencionados, “Problemas probablemente” y “Tendencias Sub”, aqui
tienes las recomendaciones de productos para apoyar la salud cardiovascular y cerebrovascular segun
los beneficios de cada férmula:

1. Problemas probablemente: Cardiovasculares

Estos problemas podrian estar relacionados con afecciones como colesterol alto, hipertension, mala
circulacion o inflamacion de los vasos sanguineos. Los productos recomendados son:

* V-ASCULAX:

* Beneficios: Reduce la inflamacién, mejora la elasticidad y dilatacion de los vasos
sanguineos, y apoya la buena circulacion.
* Ingredientes clave: Alcachofa, Romero, MSM, Cola de Caballo, Hamamelis, Ruda.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia (hasta 6 en casos crénicos).
* V-OMEGA 3:

* Beneficios: Fortalece las neuronas, reduce triglicéridos, protege contra dafio oxidativo, y
mejora la salud cardiovascular.
* Ingredientes clave: EPA, DHA, Tocotrienoles, Vitamina D, Astaxantina.
* Dosis sugerida: 3 capsulas al dia, una con cada alimento.
* V-CONTROL:

* Beneficios: Ayuda a reducir peso y antojos, mejora el metabolismo y mantiene niveles
estables de aztcar en sangre, lo cual indirectamente apoya la salud cardiovascular.

* Ingredientes clave: Nopal, Tejocote, Acerola, Alga Espirulina.

* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia antes de cada alimento.

2. Problemas probablemente: Cerebrovasculares

Relacionados con la salud neuronal, el flujo sanguineo al cerebro y prevenciéon de eventos como
accidentes cerebrovasculares. Los productos recomendados son:

* V-OMEGA 3:

* Beneficios: Mejora la capacidad cognitiva, protege las células cerebrales, y reduce el
riesgo de arritmias e inflamacién cerebral.
* Dosis sugerida: 3 capsulas al dia.
* V-COLLAGEN:

* Beneficios: Mejora la salud de los vasos sanguineos, nutre el tejido conectivo y
promueve la elasticidad en el sistema vascular.

* Ingredientes clave: Colageno hidrolizado, Vitamina C, Lisina.

* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia antes de cada alimento.



* V-GLUTATION:

Beneficios: Protege contra el estrés oxidativo, mejora la salud celular y apoya la
desintoxicacién del sistema nervioso y cardiovascular.

Ingredientes clave: Glutation, Vitamina C, Cdrcuma.

Dosis sugerida: 2 capsulas al dia; hasta 6 capsulas en casos crénicos.

3. Tendencias Sub: Cardiovasculares y Cerebrovasculares

Estas tendencias indican predisposiciones o problemas menores que podrian desarrollarse con el tiempo
si no se atienden. Recomendaciones adicionales:

* V-ITALBOOST:

Beneficios: Mejora la circulacién sanguinea, promueve niveles de energia estables, y
apoya la salud arterial.

Ingredientes clave: Magnesio, Cafeina, L-Arginina, Zinc.

Dosis sugerida: 2 capsulas al dia por la mafana.

* V-ITAREN:

Beneficios: Apoya la desintoxicacion renal y mejora la circulacion, contribuyendo
indirectamente a la salud cardiovascular.

Ingredientes clave: Jamaica, Cola de Caballo, Diente de Leon.

Dosis sugerida: 2 capsulas al dia (hasta 6 en casos cronicos)
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