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En relación con los rubros de “Problemas probablemente” y “Tendencias Sub” para la Función 
del Intestino Grueso, aquí tienes las recomendaciones específicas para abordar posibles 
desequilibrios y promover el bienestar intestinal.

1. Problemas probablemente: Función del Intestino Grueso

Estos pueden estar relacionados con inflamación, desequilibrios en la microbiota, colitis, estreñimiento 
o acumulación de toxinas.

• V-FORTYFLORA:

• Beneficios: Restaura el equilibrio de la microbiota intestinal, reduce inflamación y 
ayuda a mejorar problemas como diarrea, distensión abdominal y gases.

• Ingredientes clave: Carbón activado, Magnesio, L-Lisina, Carbonato de Calcio.
• Dosis sugerida: 2 a 3 cápsulas al día, media hora después de cada comida.

• V-CURCUMAX:

• Beneficios: Reduce la inflamación intestinal, fortalece la mucosa del colon y apoya la 
reparación de tejidos dañados.

• Ingredientes clave: Cúrcuma, MSM, Condroitina, Vitamina C, Selenio.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día (en casos severos, 1 cada 8 horas).

• V-ORGANEX:

• Beneficios: Promueve la eliminación de toxinas hepáticas y biliares, apoyando la 
función del colon de manera indirecta.

• Ingredientes clave: Boldo, Cardo Mariano, Hierba del Sapo.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día (hasta 3 en casos más graves).

2. Problemas probablemente: Casos crónicos o severos

Relacionados con colitis crónica, intestino irritable o estreñimiento severo.

• V-CONTROL:
• Beneficios: Estimula la flora intestinal, promueve la salud digestiva y apoya la 

regulación del metabolismo.
• Ingredientes clave: Nopal, Alga Espirulina, Toronjil.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día antes de cada comida.

3. Tendencias Sub: Función del Intestino Grueso

Estas tendencias sugieren una predisposición a desequilibrios leves que, si no se tratan, podrían 
evolucionar.

• V-FORTYFLORA:



• Beneficios: Previene la inflamación y ayuda a mantener un sistema intestinal saludable 
al equilibrar la microbiota.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día como mantenimiento.
• V-CURCUMAX:

• Beneficios: Actúa como un desinflamatorio preventivo, apoyando la función normal del 
colon y evitando complicaciones.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día en casos preventivos.
• V-ITAREN:

• Beneficios: Ayuda en la eliminación de líquidos y toxinas que pueden afectar 
indirectamente la salud del colon.

• Ingredientes clave: Jamaica, Cola de Caballo, Diente de León.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

4. Productos complementarios para el intestino grueso:

• V-GLUTATION:

• Beneficios: Apoya la eliminación de radicales libres y promueve la desintoxicación 
celular, ayudando a reducir el estrés oxidativo en el sistema digestivo.

• Ingredientes clave: Glutatión, Vitamina C, Cúrcuma.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día como preventivo (hasta 6 en casos crónicos).

• V-ASCULAX:

• Beneficios: Mejora la circulación intestinal y reduce la inflamación de los vasos 
asociados al colon.

• Ingredientes clave: Alcachofa, Romero, MSM.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

Sugerencia adicional:

Acompaña estas recomendaciones con una dieta alta en fibra, hidratación adecuada y actividad física 
regular para optimizar los resultados. Realiza un seguimiento mensual para ajustar las dosis o combinar
productos según los avances observados. ¡Estoy aquí para cualquier consulta adicional!
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