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A continuación, detallo las recomendaciones para los rubros de “Problemas probablemente” y 
“Tendencias Sub” relacionados con los Meridianos o Canales de Acupuntura, enfocados en 
equilibrar el flujo de energía, mejorar la circulación y optimizar la conexión entre los órganos y 
los sistemas del cuerpo.

1. Problemas probablemente: Meridianos o Canales de Acupuntura

Estos problemas pueden estar relacionados con bloqueos energéticos, desequilibrios en el flujo de 
energía (Qi), circulación deficiente o problemas de conexión entre los sistemas del cuerpo.

• V-ASCULAX:

• Beneficios: Mejora la circulación sanguínea, favoreciendo el flujo energético en los 
meridianos y promoviendo un equilibrio en el cuerpo.

• Ingredientes clave: Alcachofa, Romero, MSM.
• Dosis sugerida:

• 2 cápsulas al día para equilibrio general.
• Hasta 3 cápsulas al día en casos de bloqueos energéticos severos.

• V-GLUTATION:

• Beneficios: Protege contra el estrés oxidativo que puede interferir con el flujo de energía
y promueve la regeneración celular.

• Ingredientes clave: Glutatión, Vitamina C, Cúrcuma.
• Dosis sugerida:

• 2 cápsulas al día como mantenimiento.
• Hasta 6 cápsulas al día en casos de desequilibrio energético crónico.

• V-ITAREN:

• Beneficios: Facilita la eliminación de toxinas que pueden obstaculizar los meridianos y 
mejorar el flujo energético.

• Ingredientes clave: Jamaica, Cola de Caballo, Diente de León.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

2. Problemas probablemente: Casos crónicos o severos

En condiciones como circulación extremadamente deficiente, bloqueos energéticos persistentes o 
problemas relacionados con la conectividad entre sistemas:

• V-CONTROL:

• Beneficios: Mejora el equilibrio metabólico y regula el flujo de energía en el cuerpo, 
optimizando la conexión entre los meridianos.

• Ingredientes clave: Nopal, Alga Espirulina, Toronjil.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día en ayunas.

• V-CURCUMAX:



• Beneficios: Reduce la inflamación que puede interrumpir el flujo de energía y mejora la 
salud de los órganos conectados a los meridianos.

• Ingredientes clave: Cúrcuma, MSM, Condroitina, Vitamina C.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

• V-OMEGA 3:

• Beneficios: Apoya la circulación y reduce la inflamación sistémica, facilitando el 
equilibrio de los canales energéticos.

• Ingredientes clave: EPA, DHA, Tocotrienoles, Vitamina D.
• Dosis sugerida: 3 cápsulas al día, una con cada comida.

3. Tendencias Sub: Meridianos o Canales de Acupuntura

Estas tendencias indican predisposición a bloqueos leves o flujo energético insuficiente que puede 
afectar el bienestar general si no se toman medidas preventivas.

• V-ASCULAX:

• Beneficios: Mejora la circulación y la oxigenación, manteniendo el flujo energético 
adecuado en los meridianos.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día como medida preventiva.
• V-GLUTATION:

• Beneficios: Protege los canales energéticos al reducir el estrés oxidativo y promover el 
equilibrio celular.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.
• V-FORTYFLORA:

• Beneficios: Optimiza la salud intestinal, mejorando la conexión entre los sistemas y la 
energía que fluye a través de los meridianos.

• Ingredientes clave: Carbón activado, Magnesio, L-Lisina.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

4. Productos complementarios para el equilibrio energético:

• V-ITADOL:

• Beneficios: Reduce tensiones musculares y articulares que pueden bloquear los canales 
de energía, promoviendo un flujo armónico.

• Ingredientes clave: Glucosamina, MSM, Zarzaparrilla.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

• V-COLLAGEN:

• Beneficios: Fortalece los tejidos conectivos, mejorando la elasticidad de los canales 
energéticos.

• Ingredientes clave: Colágeno Hidrolizado, Vitamina C, Lisina, MSM.



• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

Sugerencias adicionales:

1. Practicar ejercicios de energía: Yoga, tai chi o qigong ayudan a liberar bloqueos en los 
meridianos y optimizan el flujo energético.

2. Dieta equilibrada: Incluye alimentos integrales y ricos en antioxidantes para nutrir los sistemas
conectados a los meridianos.

3. Masajes terapéuticos: Ayudan a desbloquear los canales y mejorar el flujo de energía a través 
del cuerpo.

Estas recomendaciones están diseñadas para mantener el equilibrio energético, desbloquear meridianos 
y promover una salud integral a través de los sistemas conectados. ¡Si necesitas más información, no 
dudes en consultarme!
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