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A continuacion, detallo las recomendaciones basadas en los rubros de “Problemas
probablemente” y “Tendencias Sub” para la Funcién Hepatica, con el objetivo de promover la
salud del higado y apoyar su desintoxicacion y regeneracion.

1. Problemas probablemente: Funcion Hepatica

Estos problemas pueden estar relacionados con higado graso, inflamacién, acuamulacion de toxinas,
colesterol alto o insuficiencia hepatica.

* V-ORGANEX:

* Beneficios: Limpia las vias biliares, desintoxica el higado y apoya en condiciones como
higado graso, cirrosis y colesterol elevado.
* Ingredientes clave: Boldo, Cardo Mariano, Hierba del Sapo, Alcachofa, Guarana,
Achicoria.
* Dosis sugerida:
» 2 capsulas al dia en casos leves.

* Hasta 3 capsulas al dia en condiciones cronicas como cirrosis.
* V-GLUTATION:

* Beneficios: Ayuda a eliminar toxinas y radicales libres, protege contra el dafio celular y
apoya la regeneracion hepatica.

* Ingredientes clave: Glutation, Vitamina C, Ctrcuma, Rosa de Castilla.

* Dosis sugerida:
* 2 capsulas al dia como mantenimiento.
* Hasta 6 capsulas al dia en casos créonicos como cancer hepatico o higado

severamente comprometido.
* V-ASCULAX:

* Beneficios: Reduce inflamaciones relacionadas con el higado, mejora el flujo sanguineo
y apoya la salud vascular.

* Ingredientes clave: Alcachofa, Romero, MSM, Hamamelis.

* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia.

2. Problemas probablemente: Casos crénicos o severos

En condiciones como cirrosis avanzada, higado graso severo o toxicidad hepatica cronica:

* V-ITAREN:
* Beneficios: Desintoxica los rifiones y complementa la eliminacion de toxinas del
sistema hepatico, reduciendo la carga del higado.
* Ingredientes clave: Jamaica, Cola de Caballo, Diente de Leon.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia; hasta 6 en casos crénicos.




3. Tendencias Sub: Funcién Hepatica

Estas tendencias indican predisposicion a desarrollar desequilibrios hepaticos menores si no se toman
medidas preventivas.

* V-ORGANEX:

* Beneficios: Ayuda a prevenir acumulaciones toxicas y promueve la funcionalidad
optima del higado.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia como preventivo.
* V-CURCUMAX:

* Beneficios: Reduce la inflamacién y protege contra el dafio oxidativo en los tejidos
hepaticos.
* Ingredientes clave: Ctircuma, MSM, Vitamina C, Condroitina.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia como mantenimiento.
* V-GLUTATION:

* Beneficios: Apoya la regeneracién celular del higado y protege contra agentes oxidantes
dafiinos.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia como medida preventiva.

4. Productos complementarios para el higado:
* V-CONTROL.:

* Beneficios: Apoya el metabolismo de grasas, regulando indirectamente la funcién
hepatica y evitando el higado graso.
* Ingredientes clave: Nopal, Toronjil, Alga Espirulina.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia antes de cada comida.
* V-ITAREN:

* Beneficios: Complementa el proceso de detoxificacién y reduce la acumulacién de
toxinas que afectan el higado.
* Dosis sugerida: 2 capsulas al dia.

Sugerencias adicionales:

1. Complementa estas recomendaciones con una dieta baja en grasas saturadas y rica en
antioxidantes.

2. Mantén una buena hidratacion para apoyar los procesos de desintoxicacion.

3. Realiza un seguimiento mensual para evaluar los avances y ajustar las dosis segtin sea
necesario.

iQuedo a tu disposicién para cualquier consulta o guia adicional sobre habitos complementarios!
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