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A continuación, detallo las recomendaciones para los rubros de “Problemas probablemente” y 
“Tendencias Sub” relacionados con la Función Pulmonar, con el objetivo de apoyar la salud 
respiratoria, reducir inflamaciones y fortalecer el sistema inmune para prevenir complicaciones.

1. Problemas probablemente: Función Pulmonar

Estos problemas pueden estar relacionados con inflamación de las vías respiratorias, infecciones 
recurrentes, alergias o dificultad respiratoria.

• V-ITALBOOST:

• Beneficios: Fortalece el sistema inmune, ayuda a combatir infecciones respiratorias y 
mejora la salud general de los pulmones.

• Ingredientes clave: Equinácea, Fenogreco, Jengibre, Ajo, Vitamina C, Curcumina, 
Pimienta Cayena.

• Dosis sugerida:
• 2 cápsulas cada 8 horas en casos agudos.
• Como preventivo, 2 cápsulas al día.

• V-GLUTATION:

• Beneficios: Protege contra el daño oxidativo y apoya la regeneración de tejidos 
pulmonares afectados por infecciones o inflamación.

• Ingredientes clave: Glutatión, Vitamina C, Cúrcuma.
• Dosis sugerida:

• 2 cápsulas al día como mantenimiento.
• Hasta 6 cápsulas al día en casos severos.

• V-CURCUMAX:

• Beneficios: Reduce la inflamación en los pulmones y apoya la regeneración de tejidos 
respiratorios.

• Ingredientes clave: Cúrcuma, MSM, Condroitina, Vitamina C.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día, una cada 12 horas.

2. Problemas probablemente: Casos crónicos o severos

En condiciones como asma crónica, bronquitis recurrente o infecciones pulmonares severas:

• V-ITAREN:

• Beneficios: Reduce la retención de líquidos en tejidos pulmonares, ayudando a mejorar 
la función respiratoria.

• Ingredientes clave: Jamaica, Cola de Caballo, Diente de León.
• Dosis sugerida: Hasta 6 cápsulas al día en casos crónicos.

• V-ASCULAX:



• Beneficios: Mejora la circulación sanguínea en los pulmones y reduce la inflamación, 
promoviendo una mejor oxigenación.

• Ingredientes clave: Alcachofa, Romero, MSM.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

3. Tendencias Sub: Función Pulmonar

Estas tendencias sugieren predisposición a desarrollar problemas leves en las vías respiratorias si no se 
toman medidas preventivas.

• V-ITALBOOST:

• Beneficios: Previene infecciones respiratorias recurrentes y fortalece las defensas 
naturales del cuerpo.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día como preventivo.
• V-CONTROL:

• Beneficios: Ayuda a reducir inflamaciones y promueve el equilibrio metabólico, lo que 
puede apoyar indirectamente la salud pulmonar.

• Ingredientes clave: Nopal, Toronjil, Alga Espirulina.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día en ayunas.

• V-GLUTATION:

• Beneficios: Protege los pulmones contra el estrés oxidativo y apoya la regeneración de 
los tejidos.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día como medida preventiva.

4. Productos complementarios para la función pulmonar:

• V-ORGANEX:

• Beneficios: Apoya la eliminación de toxinas que pueden afectar la salud pulmonar, 
promoviendo un sistema limpio y eficiente.

• Ingredientes clave: Boldo, Cardo Mariano, Hierba del Sapo.
• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día.

• V-CURCUMAX:

• Beneficios: Reduce la inflamación y fortalece las vías respiratorias, mejorando la 
respuesta a alérgenos.

• Dosis sugerida: 2 cápsulas al día como mantenimiento.



Sugerencias adicionales:

1. Hidratación: Mantén una adecuada ingesta de agua para fluidificar secreciones y facilitar la 
respiración.

2. Ambiente limpio: Evita contaminantes como el humo del tabaco o polvo que puedan irritar los 
pulmones.

3. Actividad física: Realiza ejercicios de respiración y actividad moderada para fortalecer la 
capacidad pulmonar.

Estas recomendaciones, junto con hábitos saludables, pueden optimizar la función pulmonar y prevenir 
complicaciones. ¡No dudes en consultarme si necesitas más detalles o apoyo!


	1. Problemas probablemente: Función Pulmonar
	2. Problemas probablemente: Casos crónicos o severos
	3. Tendencias Sub: Función Pulmonar
	4. Productos complementarios para la función pulmonar:
	Sugerencias adicionales:

